Italia

periodo: luglio 2026
durata: 3 giorni
trasporto: Trekking
sistemazione: Rifugio

guida: Ténéré Viaggi

2026 GIRO DI VISO - trekking

Una curiosita: il trekking di pit giorni intorno ad una cima & nato proprio ai piedi del Monviso. Correva I'anno 1839 e James David Forbes, professore di filosofia
naturale all'universita di Edimburgo, intraprese un lungo viaggio nelle Alpi: egli fece il “Tour of Monte Viso” attraverso molti passi: il Col delle Traversette, il Col di
Viso, il Passo delle Sagnette o quello di San Chiaffredo e quello di Vallante. Per raggiungere le “Valli Valdesi del Piemonte” ridiscese poi lungo il Guil fino
all’Echalp, chiudendo il “Tour of Monte Viso” esattamente come fanno le migliaia di escursionisti che lo percorrono oggi.

Pochi trekking offrono scorci cosi spettacolari su tutte le facce della montagna, dominando al contempo con vasti panorami tre valli diverse: Po, Varaita e Guil.
Dai 2000 metri del Pian del Re, si scende una sola volta a 1937 metri e, con una fantastica camminata, si scavalcano colli tra i 2655 metri del Colle di Viso e i
2947 del Colle delle Traversette, non dimenticando il “Buco del Viso” e la sua storia, che risale alla fine del 1400...

15 Luglio - Pian del Re (2.020 mt) - Rifugio Quintino Sella (2.640 mt)
circa 3/4 ore

Il classico sentiero che parte dalle sorgenti del fiume Po, in alta Valle Po. Percorso suggestivo e molto frequentato, presenta circa 640 metri di dislivello positivo e
offre squarci molto suggestivi sul Monviso. Si incontrano i laghi Fiorenza (a un quarto d’'ora da Pian del Re) e Chiaretto (dall'inconfondibile forma a cuore e dal
colore cangiante), per poi transitare sotto I'imponente versante nord del Monviso, su terreno morenico. Arrivati al Colle di Viso, ci sorprende la vista del Lago
Grande di Viso e del rifugio, ormai a soli 5 minuti di cammino. Cena e notte al rifugio Quintino Sella.

16 Luglio - Rifugio Quintino Sella (2.640 mt) - Rifugio Vallanta (2.450 mt)
circa 6/7 ore

Giornata di saliscendi, tra laghi e vette aguzze. Passo Gallarino (2.727 mt), Passo S. Chiaffredo (2.764 mt), Vallone delle Giargiatte, sino alle Grange Gheit
(1.912 mt), risalita del Vallone di Vallanta per raggiungere I'omonimo rifugio e pernottamento. Cena e notte rifugio, in camerata condivisa.

17 Luglio - Rifugio Vallanta (2.450 mt) - Pian del Re (2.020 mt)
circa 6/7 ore

Lasciamo il rifugio di prima mattina, per raggiungere il colle di Vallanta (2.811 mt), si scende in territorio francese sino al “Réfuge du Viso” (2.460 mt) e poi,
attraverso il “Buco di Viso” (2.882 mt), rientriamo al Pian del Re (2.020 mt).

Il “Buco di Viso”, & il tunnel realizzato tra il 1475 e il 1480 poco sotto il Colle delle Traversette lungo circa 75 metri, alto 2 e largo 2,5. Mandante dell'opera fu
Ludovico Il, il quale invid una richiesta ufficiale al Parlamento di Grenoble per realizzare, appunto, una galleria che rendesse piu agevole il passaggio tra le sue
terre e il Delfinato. Ma poiché la risposta si faceva attendere, nel 1477 il marchese decise di scrivere al re di Francia Luigi XI e a Jean d’ Aillon, governatore del
Delfinato. L'accordo economico fu quindi intrapreso tra il Delfinato ed il Marchesato di Saluzzo, accordo che permise e facilitd il commercio soprattutto di sale
attraverso 'uso dei muli. | commerci tra i due versanti alpini (per la prima volta collegati da un tunnel) si intensificarono portando benefici alle popolazioni locali;
purtroppo dopo le merci vennero gli eserciti ed “il Buco* acquisi importanza strategica.

NOTIZIE UTILI
Il parcheggio di Pian del Re ha un costo di € 10,00 / giorno.

COSE DA PORTARE SCHEDA TECNICA
« Viaggio 3 giorni e 2 notti

¢ Minimo: 6 partecipanti

* Costo: Quota individuale 330.00 €

« Costo aggiuntivo: Quota iscrizione 20.00 €
La quota comprende

- Accompagnatore e assistenza Ténéré Viaggi
- 2 pernottamenti in rifugio in mezza pensione

- Assicurazione medico bagaglio AXA



La quota non comprende

Costo calcolato con sistemazione in camerata
- Quotaiscrizione € 20,00
- Pranzi (panini da prenotare)

- Tutto quanto non previsto nella voce “La quota comprende”



	2026 GIRO DI VISO - trekking
	La quota comprende
	La quota non comprende


